
Досуг по правилам дорожного движения  

для детей старшего дошкольного возраста 

«Страна Светофория» 

 

Воспитатель МБДОУ «Д/с № 3»  

Голик Л. С. 

Дети под музыку входят в зал, рассаживаются по местам. 

Ведущий: 

- Рассаживайтесь поудобнее, места занимайте скорей. 

На праздник в страну Светофория мы приглашаем друзей. 

Везде и всюду правила, их надо знать всегда:  

Без них не выйдут в плаванье из гавани суда.  

Выходят в рейс по правилам полярник и пилот.  

Свои имеют правила шофѐр и пешеход.  

По городу, по улице не ходят просто так:  

Когда не знаешь правила, легко попасть впросак.  

Всѐ время будь внимательным и помни наперѐд:  

Свои имеют правила шофѐр и пешеход! 

Ведущий: - Ребята, а вы выполняете правила при переходе проезжей части?  

Послушайте отрывок из стихотворения, которое написал Сергей Михалков. 

2 СЛАЙД 

Возле площади затор — поломался светофор: 

Загорелся желтый свет, а зеленого все нет… 

Сто машин стоят, гудят — с места тронуться хотят. 

Три, четыре, пять минут им проезда не дают. 

Тут сотруднику ОРУДа дядя Степа говорит: 

— Что, братишка, дело худо? Светофор-то не горит! 

Из стеклянной круглой будки голос слышится в ответ: 

— Мне, Степанов, не до шутки! Что мне делать, дай совет! 

Рассуждать Степан не стал — светофор рукой достал, 

В серединку заглянул, что-то где-то подвернул… 

В то же самое мгновенье загорелся нужный свет. 



Восстановлено движенье, никаких заторов нет! 

Нам ребята рассказали, что Степана с этих пор 

Малыши в Москве прозвали: Дядя Степа — Светофор. 

- Вы знаете это стихотворение? Кто такой дядя Степа? 

Сейчас мы с ним познакомимся. 

Под музыку в зал входит дядя Степа. 

Дядя Степа: - Здравствуйте, ребята! Разрешите представиться – дядя Степа 

постовой! Ребята, а какие правила дорожного движения, знаете вы?  

(Ответы детей. Дядя степа хвалит детей. Поясняет ответы.) 

В музыкальный зал под музыку Хип Хоп входит прихрамывая мальчик Шустрик 

(одет в стиле хип хоп). 

Ведущий: -  Здравствуй. Ты кто такой и что с тобой случилось? Почему ты 

хромаешь?   

Шустрик: - Да я, это, Шустрик. Е.  Я чуть под машину не попал. Около детского 

сада дорога, и машины мчатся туда-сюда, туда-сюда. А я хотел перебежать, и вот 

— не получилось. Е. 

Дядя Степа: -  А где же ты переходил проезжую часть дороги? 

Шустрик: - Где захотел, там и стал переходить, вернее перебегать. Е. 

Дядя Степа: - Шустрик, а ты не подумал дойти до светофора и до пешеходного 

перехода? 

Шустрик: - Откуда я знаю, что такое пешеходный переход. Е. 

Дядя Степа: - А что такое правила дорожного движения ты знаешь? 

Шустрик: - Да не знаю я. Е. 

Ведущий: - Ну, ничего, мы с ребятами тебе объясним, что такое пешеходный 

переход и как правильно переходить проезжую часть дороги. 

Я предлагаю отгадать загадку: 

У него всегда три глаза,  

Он не смотрит всеми сразу:  

Два любых глазка прищурит,  

А один не спит, дежурит.  

Он глазами говорит: 



 «Можно ехать!»,  

«Путь закрыт!»,  

Иль «Внимание! Постой!».  

Кто же этот постовой?  (Светофор) 

Дядя Степа: - А я приглашаю вас поиграть в игру «Зеленый. Желтый. Красный.» 

(Игра проводится на местах) 

Поднимаю красный шарик – присесть. 

Желтый шарик – стоять на месте. 

Зеленый – шагаем на месте. 

(Песня о светофоре, музыка. А. Терентьева, слова Л. Куксо) 

3 СЛАЙД 

Ведущий: 

- Первый светофор появился 150 лет назад, (в 1868 году) в Англии в Лондоне.  

4 СЛАЙД 

А в нашей стране первый светофор установили 86 лет назад (в 1929 году) в 

Москве. Светофор был похож на часы с круглым циферблатом, разделѐнным на 

секторы красного, жѐлтого и зелѐного цвета. Стрелку-указатель регулировщик 

поворачивал вручную.  

5 СЛАЙД 

Потом появились электрические светофоры, которые действуют и сейчас, хотя 

внешне они и изменились. Но всегда цвета в светофоре идут в таком порядке: для 

лучшей видимости наверху размещѐн красный сигнал, как самый важный и 

опасный, потом жѐлтый, а внизу – зелѐный. 

Ребята, как вы думаете, почему выбраны именно эти цвета?  (Ответы детей) 

6 СЛАЙД 

Красный цвет хорошо виден в темноте, тумане. Красный цвет - сигнал опасности, 

сигнал тревоги. Он самый заметный, виден издалека, его трудно спутать с другим. 

Поэтому он выбран для самого строгого сигнала, запрещающего движение. 

7 СЛАЙД 

Желтый цвет также хорошо заметен в любую погоду. В тумане его можно 

принять за красный. Но все равно он будет предупреждать водителя. 



8 СЛАЙД 

Зеленый цвет нельзя спутать с красным или желтым.  

9 СЛАЙД 

На светофорах есть козырьки, чтобы сигналы были хорошо видны при ярком 

солнечном свете. 

Сейчас мы проведем конкурс «Зажги светофор». 

Конкурс «Зажги светофор» 

Участвуют две команды по  три человека. Первый участник получает три 

воздушных шара (красного, жѐлтого, зелѐного цвета). По сигналу передает по 

одному шару участникам.  Первым передает красный шар, он остается у 

последнего участника – поднять шар. Потом передает второму участнику 

желтый шар – он поднимает его. Зеленый шар остается у первого участника. 

Светофор зажгли. Выигрывает та команда, которая быстрее зажжѐт все три 

сигнала.  

Шустрик: - Теперь я знаю, что такое светофор. Е! 

Ведущий: - Вот и молодец! А ты знаешь, какой транспорт ездит по улицам 

города? 

Шустрик: - Конечно! Машины там всякие – большие, поменьше. 

Ведущий: - И это все? А вот наши дети очень хорошо разбираются в видах 

транспорта. Слушай и запоминай. 

Дети отвечают, какой транспорт ездит по улицам города: 

Общественный – автобусы, трамваи; 

Специальный – скорая помощь, пожарные машины, полицейские машины, др. 

Грузовые автомобили, легковые автомобили. 

Ведущий: - Сейчас мы проведем эстафету «Веселый трамвайчик» 

Мы веселые трамвайчики, 

Мы не прыгаем, как зайчики, 

Мы по рельсам ездим дружно. 

Эй, садись к нам, кому нужно! 

Дети делятся на две команды: водитель трамвая держит в руках обруч, 

остальные дети – пассажиры, они занимают свои места на остановке. Каждый 



трамвай может перевезти только одного пассажира, который занимает место 

в обруче. Конечная остановка – на противоположной стороне зала. Побеждает 

команда, которая первая окажется на противоположной стороне зала. 

Дядя Степа проводит игру для детей средней группы «Цветные автомобили». 

Дети (автомобили) размещаются на одном краю площадки. Каждому дается 

флажок какого-либо цвета. Ведущий стоит в центре площадки лицом к детям, 

держит в руке цветные флажки. Поднимает флажок, и те «автомобили», у кого 

флажок такого же цвета, начинают двигаться. Если ведущий опускает 

флажок, то дети-автомобили отправляются в гараж. Затем ведущий 

поднимает флажок другого цвета, и игра возобновляется. Ведущий может 

одновременно поднять все флажки, и тогда все автомобили двигаются; тем 

самым игра усложняется. В начале игры можно цвет озвучить: «Выезжают 

зеленые автомобили», «Красные возвращаются в гараж» и т. д. 

Шустрик: - Очень классно! И не одной аварии! Е! 

Дядя Степа: - Это потому, что дети знают правила дорожного движения и даже 

дорожные знаки. Правда, ребята? Я приглашаю вас поиграть в игру с моим 

жезлом регулировщика. 

«Передай жезл»  

 Играющие встают в круг. Жезл регулировщика передаѐтся по кругу. Передача 

идѐт под музыку. Как только музыка прерывается, тот, у кого оказывается 

жезл, поднимает его вверх и называет дорожный знак, который показал дядя 

Степа (он стоит в центре круга). Если ребенок затрудняется назвать знак, то 

может назвать любое правило дорожного движения. Замешкавшийся или 

неверно назвавший выбывает из игры. Побеждает последний оставшийся игрок. 

Шустрик: - Какие вы умные! Все – все знаете про эти правила дорожного 

движения. А что такое пешеходный переход так и не рассказали. Е!  

Дядя Степа: - Ребята, кто может объяснить Шустрику, что такое пешеходный 

переход? (Ответы детей. Дядя Степа дополняет ответы.) 

Ведущий: - А я предлагаю провести эстафету. 

«ЗЕБРА»  

Всем участникам в каждой команде, кроме последнего, раздаѐтся по полоске 



белой бумаги (картона). Первый участник кладѐт полосу, бежит до ориентира, 

обегает его и возвращается к своей команде. Второй шагает строго по полоске, 

кладѐт свою полоску зебры, обегает ориентир и возвращается обратно. 

Последний участник шагает по всем полоскам, возвращаясь, собирает их. 

Шустрик: - Вот теперь я все знаю про правила дорожного движения. Е! 

Дядя Степа: - А это я сейчас проверю. Я буду задавать тебе вопросы, а ты 

слушай внимательно и отвечай. Если не сможешь ответить, то ребята тебе 

помогут. 

- По какой части дороги должен ходить пешеход? 

1. По проезжей части. 

2. По тротуару.   + 

- Какое транспортное средство можно отнести к общественному? 

1. Легковой автомобиль. 

2. Грузовой автомобиль. 

3. Автобус.    + 

- При включении зеленого сигнала светофора можно ли сразу начинать 

переход? 

1. Можно.   + 

2. Нельзя. 

- Как называется место пересечения дорог? 

1. Тротуар. 

2. Перекресток.   + 

3. Проезжая часть. 

- На какой сигнал светофора можно переходить дорогу? 

1. На желтый. 

2. На зеленый.   + 

3. На красный. 

- Где можно играть в различные игры? 

1. На проезжей части. 

2. На тротуаре. 

3. Только на специально оборудованной площадке.    + 



- В какую сторону необходимо посмотреть, прежде чем начать переходить 

дорогу? 

1. Направо. 

2. Налево.    + 

3. Прямо. 

- Что обозначает зеленый мигающий сигнал светофора? 

1. Запрещает дальнейшее движение через перекресток. 

2. Разрешает движение, но предупреждает, что вскоре будет включен красный 

свет.  + 

- Можно ли ехать на велосипеде, у которого не работает тормоз? 

1. Можно. 

2. Нельзя.  + 

3. Можно, но с маленькой скоростью. 

- Что означает мигание желтого сигнала светофора? 

1. Можно переходить дорогу, убедившись в безопасности. 

2. Переходить дорогу запрещено. 

3. Светофор неисправен.   + 

- Как называют людей, идущих по дороге? 

1. Пешеходы.   + 

2. Водители. 

3. Пассажиры. 

- Какой стороны тротуара нужно придерживаться при движении? 

1. Правой. 

2. Левой.   + 

3. Середины. 

- В каком месте можно переходить улицу? 

1. В любом месте. 

2. Там, где есть пешеходный переход.   + 

Дядя Степа: - Я вижу, что ребята и ты Шустрик хорошо разбираетесь в 

дорожных правилах и знаете, как себя вести на улице, знаете дорожные знаки. А 

еще вы очень ловкие, внимательные и быстрые. Молодцы, ребята! 



На улице будьте внимательны, дети, 

Твердо запомните правила эти. 

Правила эти помни всегда 

Чтоб не случилась с тобою беда. 

Дядя Степа и Шустрик прощаются с детьми.  

 

 

 

 

 

 

 

 


